
inscribirse por una quincena 
(del 1 al 15 de julio, o del 16 al 
31) o bien por el mes comple-
to. En el caso de los alumnos 
de 4º a 6º de Primaria, existen 
dos opciones de inscripción: 
la primera es del 1 al 15 de 
julio, y la segunda del 1 al 27 
del mes. Esta segunda opción 
incluye el Campamento Mul-
tiaventura, organizado por 
el Club Juvenil Doira en las 
instalaciones de Montecelo, y 
que se celebra del 17 al 27 de 
julio de 2008.

A la vista de los excelentes re-
sultados y del éxito de las pasa-
das ediciones, vuelve en el mes 
de julio una nueva edición del 
English Summer Course. 

Dirigido a los alumnos de 
Primaria, se desarrolla en ho-
rario de 09:30 h. a 13:30 h., de 
lunes a viernes. Al igual que en 
años anteriores, los alumnos 
de 1º a 3º de Primaria pueden 

El sábado 19 de abril se 
celebró el solemne Acto 
Académico de Imposición 
de Becas de los alumnos de 
la 36ª Promoción de Bachi-
llerato. La jornada festiva, 
que se desarrolló en su tota-
lidad en Montecastelo, dio 
comienzo a las 12:00 h., con 
la Santa Misa de Acción de 
Gracias, en la Capilla del Co-
legio. Después comenzó el 
Acto Académico, que contó 
con la presencia del Profesor 
Doctor en Filología Hispá-
nica de la Universidad Rey 

Juan Carlos, Miguel Ángel 
Esparza, quien disertó sobre 
“Responsabilidad, confianza, 
tesón y buen humor: claves 
del universitario del S. XXI”.

Al término de la conferen-
cia, Joaquín Pereira, acompa-
ñado del Presidente del APA, 
Evaristo Alonso, impuso la 
Beca del Colegio a los alum-
nos. Abel Moya, en nombre 
de sus compañeros, hizo una 
semblanza del grupo y su pa-
so por las aulas de Montecas-
telo, muchos de ellos desde la 
Educación Infantil. Cerró el 

acto el Director del Colegio, 
con unas palabras de agrade-
cimiento a las familias y con 
unos últimos consejos para 
los becados en esta nueva 
etapa académica.

Tras las tradicionales fotos, 
se celebró el almuerzo en el 
comedor. Ya, a media tarde, 
dio comienzo el festival con 
el que alumnos y profesores 
homenajearon a las familias: 
la música -clásica y más roc-
kera-, representaciones tea-
trales, caricaturas de profeso-
res y alumnos, y el canto final 

del Himno de Montecastelo,  
fueron sus principales conte-
nidos. Joaquín Pereira y José 
Manuel Álvarez, Subdirector 
del Colegio y Profesor En-
cargado de 2º BAC-, hicieron 
entrega de un recuerdo a las 
familias que terminan este 
año su andadura en Monte-
castelo.

El profesor Juan Carlos 
Vázquez y el padre Guiller-
mo Mayo, recientemente fa-
llecidos, protagonizaron los 
momentos más emotivos de 
una jornada espectacular.
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A 4paloma vela presenta el 
“espacio colección caixa-
nova” en museando.

la eso participa en el 
spelling bee contest y en 
la olimpiada matemática.

los alumnos de 3º de 
infantil de las acacias 
visitan el colegio.
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NUEVA EDICIÓN DEL CURSO DE VERANO
ENGLISH SUMMER COURSE

La XXXVI Promoción se gradúa con un 
brillante Acto de Imposición de Becas



tes, del Grupo “Desarrolla-
net” –empresa recientemen-
te galardonada con la Beca 
de Honor del Colegio–, que 
mantuvo un encuentro con 
los alumnos del Ciclo Supe-
rior de Informática, donde 
expuso los valores que bus-
can las empresas de este 
sector a la hora de contratar 
nuevos empleados.

el vicerrector de la 
u. de valencia visita 
montecastelo

El Catedrático de Óptica y 
Vicerrector de la Universidad 
de Valencia, Carlos Ferreira, 
visitó nuestro Colegio el 22 
de abril para mantener un 
encuentro con los profesores 

dimos vivir de una manera 
muy intensa, a través de co-
loquios, visitas al “stage” de 
Sanxenxo y la presencia de 
la locutora oficial, Amanda 
Backley.

A3M: LOS ANTIGUOS 
ALUMNOS TIENEN YA SU 
PROPIA REVISTA

Acaba de editarse el pri-
mer número de la revista de 
Antiguos Alumnos “A3M”. La 
publicación, de 20 páginas, 
lleva abundante información 
sobre las actividades de la 
Asociación.

La personalidad es la suma 
total de las pautas de conduc-
ta actuales y potenciales de-
terminadas por tres notas: la 
herencia (lo que recibimos de 
nuestros padres), el ambiente 
(el entorno) y la experiencia 
de la vida (la propia biogra-
fía). La personalidad es el se-
llo específico de cada uno. 

La inmadurez significa una 
persona a medio hacer, que 
tiene muchos flecos negati-
vos, pero que puede cambiar 
y mejorar y hacerse más sóli-
da. Algunos síntomas son:

1.-Desfase entre la edad 
cronológica y la edad men-
tal: ésta es una de las mani-
festaciones que más llama la 
atención de entrada, en una 
primera aproximación. 

2.-Desconocimiento pro-
pio: Se trata de tener claro que 
la asignatura más importante 
de cada persona es uno mis-
mo, lo que quiere decir saber 
las actitudes y las limitaciones 

que uno tiene. 
3.-Inestabilidad emocio-

nal: que se expresa mediante 
cambios en el estado de áni-
mo, pasando de la euforia a 
la melancolía de un día para 
otro, o dentro de un mismo 
día. El inmaduro es variable, 
irregular, sus sentimientos se 
mueven y bambolean de for-
ma pendular, lo que hace que 
nunca pueda uno saber qué 
va a encontrar en el otro.

4.-Poca o nula responsabi-
lidad. 

5.-Mala o nula percepción 
de la realidad: la captación 
incorrecta de sí mismo y del 
entorno le lleva a tener una 
conducta desadaptada, tanto 
consigo mismo como en el 
contacto con los demás.

6.-Falta de madurez afec-
tiva: entender qué es el amor, 
en qué consiste… Por amor 

tiene sentido la vida; pero no 
hay amor sin renuncias. 

7.-Falta de madurez inte-
lectual: una persona es inteli-
gente cuando sabe centrar un 
tema, haciendo razonamien-
tos y juicios de la realidad 
adecuados, siendo capaz de 
elaborar un conjunto de solu-
ciones asequibles y positivas 
que permitan resolver proble-
mas concretos. 

8.-Poca educación de la 
voluntad: cuando la voluntad 
es frágil y no está templada en 
una lucha perseverante, con-
vierte a ese sujeto en alguien 
débil, caprichoso, incapaz de 
ponerse objetivos concretos, 
ya que todos se desvanecen 
ante el primer estímulo que 
llega de fuera y le hace aban-
donar la tarea que iba a tener 
entre manos. Esto trae consi-
go otros datos: baja tolerancia 

a las frustraciones, ser mal 
perdedor (ya que hay poca 
capacidad para remontar las 
adversidades), tendencia a re-
fugiarse en un mundo fantás-
tico, alejado de la realidad.

9.-Criterios morales y éti-
cos inestables: la moral es el 
arte de vivir con dignidad. 
En la persona inmadura to-
do está cogido por alfileres y 
fácilmente se deshilacha y se 
rompe. La moda, la permisi-
vidad, el relativismo son pau-
tas vertebrales básicas, sigue 
los vaivenes de lo último a lo 
que se apunta todo el mundo 
sin ningún espíritu crítico.

La madurez es uno de los 
puentes levadizos que lleva a 
la fortaleza de la felicidad, y 
es el resultado de un trabajo 
esforzado, serio, paciente, de 
quitar y añadir, de pulir, de 
limar, de intentar que nuestra 
forma de ser sea como una 
piedra de río, de ésas que casi 
no tienen aristas. 

ACTUALIDAD Fuente: enrique rojas

en breve

Personalidad y madurez

La Sala de Exposiciones 
de Caixanova, en el 
“Museando” de abril

Paloma Vela, responsable 
de las salas museísticas de 
Caixanova, realizó una in-
teresante exposición sobre 
el contenido del “Espacio 
Colección Caixanova” a los 
alumnos de 1º y 2º de ESO, el 
pasado miércoles 23 de abril. 
Vela animó a los alumnos 
a visitarlo, pues supone un 
recorrido didáctico sobre el 
mejor arte de Galicia.

manuel montes, con 
los alumnos de ciclos

El viernes 25 estuvo en 
Montecastelo Manuel Mon-

de los Ciclos Formativos, con 
los que departió sobre los úl-
timos avances en materia de 
Informática y Electrónica.

Carlos Ferreira, que recien-
temente ha sido distinguido 
con el título de “Fellow” por 
la SPIE (International Socie-
ty for Optical Engineering), 
es hermano del profesor de 
Montecastelo, Fernando Fe-
rreira.

el club náutico de 
barcelona se interesa 
por los proyectos 
educativos del colegio

Vicenç Céspedes, Director 
Técnico del Club Náutico de 
Barcelona, visitó Montecas-
telo el martes 22 de abril, 
interesado por los proyec-
tos educativos del Colegio. 
Llamó la atención del Club 
Náutico el trabajo realizado 
el año pasado en el Colegio, 
con motivo de la salida de la 
Volvo Ocean Race, que pu-



LA ESO entra al concurso
participación en el “spelling bee contest” y en la “olimpiada matemática”

Marcos Rodríguez, Alber-
to Varela y Joshua Alonso, de 
4º de ESO, se enfrentaron a 
otros sesenta alumnos de to-
da la comarca en el concurso 
de deletreo en inglés `Spe-
lling Bee Contest́ , celebrado 
recientemente en Vigo. 

Los concursos de deletreo 
son muy comunes en los paí-
ses de habla inglesa, especial-
mente en EE.UU. y Canadá, 
debido a las dificultades de 
pronunciación de este idio-
ma. 

En Montecastelo se celebró 
la primera prueba del concur-
so entre los alumnos de 4º de 
ESO, en la que se clasificaron 
Marcos, Alberto y Joshua; en 
la segunda fase se enfrenta-
ban cerca de sesenta alumnos 
de distintos colegios de Vigo. 
Marcos Rodríguez pasó a es-
ta segunda fase, y se enfrentó 
en la final el pasado día 22 a 

otros veinte muchachos de su 
edad.

Olimpiada Matemática
Por otro lado, dos alum-

nos de 2º de ESO, Guillermo 
Leboreiro y Pedro Rivas, se 
han presentado también este 
mes a la fase de zona de la X 
Edición de la Olimpiada Ma-
temática Gallega, que se cele-
bró en Vigo el pasado día 18 
de abril. Este concurso, orga-
nizado por la Asociación Ga-
llega de Profesores de Educa-
ción Matemática, consistió 
en la resolución de cinco pro-
blemas, y premia el método 
de resolución empleado y la 
originalidad del mismo, an-
tes que su solución. 

Aún no se conocen los 
resultados, pero aunque la 
prueba fue difícil los concur-
santes son optimistas; parece 
que hay posibilidades de cla-

sificación para la fase final, 
que tendrá lugar en Vigo el 
23 de mayo, y que da acceso 

a los tres mejores a la final 
de la Olimpiada Matemática 
Nacional.

www.elcuartodelospadres.blogspot.com
BLOG DE 4º DE PRIMARIA

El equipo cadete de fútbol-sala
YA ES CAMPEÓN DE LIGA

Un año más, la Agrupación 
Deportiva Montecastelo nos 
da alegrías cuando se acerca 
el final del curso. Y es que este 
año, a falta de varias jornadas 
para la conclusión de la Liga, 
el equipo de fútbol-sala de la 
categoría cadete (integrado 
por alumnos de 3º y 4º de ESO 
del Colegio) se ha proclamado 
campeón de la competición 
viguesa en su categoría. 

La aplastante superioridad 

que durante todo el campeo-
nato mostró el equipo entre-
nado por Brais Pérez (antiguo 
alumno del Colegio) final-
mente se concretó en la conse-
cución del título de Liga. 

Su siguiente reto, en este 
mes de mayo, será competir 
por el título de Campeón Pro-
vincial, que esperamos traigan 
también para las vitrinas de 
Montecastelo.

¡Felicidades, Campeones!
www.elcuartodelospa-

dres.blogspot.com es el 
nuevo espacio en internet 
para los padres de 4º de 
Primaria. En él encuentran 
reseñas de las actividades 
que desarrollan sus hijos, 
en clase y fuera de ella, así 
como las fotografías de los 
momentos más significati-
vos. Según Rafael Sáiz, Pro-
fesor Encargado del curso, 
la página fue una iniciativa 

de los propios padres y está 
mantenida por Antonio de 
Tena y él mismo.

Y es que, aunque acaba 
de iniciar su viaje por el ci-
berespacio, tiene el interés 
de mostrar todo su conteni-
do a través de imágenes. La 
visita cultural a Salvatierra, 
los trabajos de Arts para el 
día del Padre y otros mo-
mentos de la vida en el aula, 
son sus primeras entradas.



Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9

Espagueti
Pescado con 
ensalada
Fruta

Lentejas
Huevos fritos 
con salchichas 
Danonino

Sopa
Lomo con 
patatas
Almíbar

Salpicón
Lasaña
Fruta

Empanada
Milanesa de 
pollo
Yogurt

Lunes 12 Martes 13 Miércoles14 Jueves15 Viernes16

Sopa
Hamburgue-
sa/patatas
Yogurt

Fabada
Croquetas  y 
empanadillas 
Donut

Ensalada pasta
Pescado con 
patatas
Fruta

Crema de 
zanahoria
Pollo/patatas
Helado

Judías huevo
Fideos a la 
boloñesa
Fruta

Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves22 Viernes 23

Garbanzos
Filete 
empanado
Natillas

Patatas a lo 
pobre
Albóndigas
Fruta

Macarrones
Cordón Blue
Yogurt

Lentejas
Guiso de 
ternera
Flan

Ensalada pasta
Varitas con 
ensalada
Fruta

Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves29 Viernes 30

Sopa
Ternera 
asada
Yogurt

Fabada
Pechuga de 
pollo
Danonino

Macarrones 
con tomate
Pizza 
Fruta

Fideos 
Boloñesa
Pescado
Almíbar

Lentejas
Tortilla con 
tomate
Flan

menús deL MES

CUMPLEAÑOS deL MES
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Fecha Hora Acto
Jueves 1 FESTIVO: Día del Trabajo.
Viernes 2 FESTIVO: Día do Ensino.
Martes 13 20:00 h. Confirmación de los alumnos.
Miércoles 14 14:00 h. Retiro espiritual para Antiguos Alumnos.
Jueves 15 15:00 h.

20:00 h.
Retiro espiritual para madres (en Las Acacias).
Retiro espiritual para padres y profesores.

Lunes 19 Comienzan los exámenes finales de 2º BAC
Martes 20 20:15 h. Tercera Reunión de Curso de familias de ESO y 1º 

BAC, con entrega de notas.
Viernes 23 Romerías de los alumnos.
Martes 27 09:00 h.

20:15 h.
Entrega de notas finales a los alumnos de 2º BAC.
Tercera Reunión de Curso de familias de Primaria y 
entrega de notas.

30 y 31 OLIMPIADAS DE MONTECASTELO

agenda de actos de MAyO de 2008

Los alumnos que el año que 
viene comenzarán 1º de Pri-
maria en Montecastelo reali-
zaron el pasado 18 de abril la 
tradicional visita de bienve-
nida al Colegio. Acompaña-
dos en todo momento por los 
alumnos de 1º de Primaria, 
que ejercían de anfitriones, 
y por algunos alumnos de 6º 
que ayudaban en la organiza-
ción, los pequeños conocieron 
a fondo el Colegio, compar-
tieron con sus compañeros 
algunas clases, comieron un 
menú de fiesta para este día, 
e incluso grabaron un video-
clip.

También hubo lugar para 
las competiciones deportivas: 
algunos partidos de fútbol-sa-
la (que tuvieron que jugar en 
zona cubierta, ya que la lluvia 

impedía correr al aire libre), 
saltos en las colchonetas, y 
desarrollo de un circuito en la 
sala de Neuromotricidad.

Sus padres también par-
ticiparon de la visita: com-
partieron la comida con los 
directores de los colegios, 
Joaquín Pereira y Elena Are-
ses, y varios profesores de 
Montecastelo y Las Acacias. 
Después del almuerzo asis-
tieron a una detallada expli-
cación del Proyecto Snipe, 
presentado por el Subdirector 
de Primaria, Pablo Calvo. Al 
final del día recogieron a sus 
hijos, que salían felices con las 
medallas que habían ganado 
en las distintas competiciones 
deportivas y sus camisetas de 
Montecastelo con su cara se-
rigrafiada.

Los alumnos de 3º de Infantil

YA ESTÁN AQUÍ

DÍA ALUMNOS

2 Álvaro Fernández Rafales, 
Carlos Saco López y Álvaro 
Sáiz Rodríguez

3 Daniel Filgueira Santos, Iván 
Otero Rodrígues y Eduardo 
Pena Varela

4 Fco. Javier García Gómez y 
David Cabaleiro Riveiro

5 Guillermo Alen Iglesias y 
Diego Cruz Carballo

6 Daniel Armada Pérez, 
Gustavo Debiaggi Baigorria, 
Pablo Núñez Llanos y Antonio 
Rodríguez Vázquez

7 Jaime Núñez Llanos y Diego E. 
Saavedra Abalde

8 José Manuel Buceta Pepe y 
Miguel Villaverde Campos

9 Álvaro Chamochín de Haz, 
Jesús Fole de la Cruz y Fer-
nando López Tobío

10 Carlos Cortés Dequidt

11 Martín Núñez Amor

13 Guillermo Mayo Debelius y 
Miguel  Rivas Pellicer

15 Alejandro Fernández Sangil

DÍA ALUMNOS

16 Adolfo Casal Campos y 
Miguel Vilar Costas

17 Enrique Varela Ramos y 
Jacobo Veloso Vila

18 Abel  Moya Álvarez, David 
Souto Domínguez, Manuel 
Tuche Vicente y Roberto 
Vázquez Ferrón

20 Salvador González Alconchel

21 Carlos Núñez Marcos y 
Javier Rodríguez Juliani

22 José A. González Rodríguez 
y Álvaro Núñez González-Babé

23 José M. Alonso Carrera

24 Javier Fraga de la Viesca

25 José Á. Márquez Sánchez y 
Daniel Parcero Arcos

26 Jorge González Alconchel

28 Igor Lorenzo Girardin y 
Alfredo Rosendo Castro

30 Javier Martín Vicente, Pablo 
Posada Constenla

31 Alejandro Barciela Fernández y 
Alejandro Guerra Pérez


