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CELEBRAR EL DÍA DEL 
PADRE CON UN REGALO

UN ENQUIPO DE 1º DE BAC 
GANA EL CONCURSO DE DISEÑO 
DE LOGOTIPOS DE PUBLICITA-T

UN GRUPO DE FAMILIAS
PARTICIPÓ EN EL CONGRESO
DE FAPACE DE CÓRDOBA

28
 Promociones 
de Formación 

Profesional
Los ciclos formativos de grado medio 
y superior celebran su fin de estudios

El 27 de febrero se celebró 
el solemne Acto Académico 
de Imposición de Becas a 
los alumnos que terminan 
sus estudios de Ciclo Medio 
y Superior. El acto tuvo lugar 
en el Centro Social Caixano-
va y estuvo presidido por el 
Presidente de la Cámara de 
Comercio, Industria y Nave-
gación de Vigo, José García 
Costas. Le acompañaron en 
la mesa presidencial el Di-
rector del Colegio, Joaquín 
Pereira, y el Presidente de 
la Asociación de Antiguos 
Alumnos de FP.

El acto dio comienzo con 
una clase magistral a cargo 

de Ignacio de Pablos Alonso, 
Ingeniero Industrial y Jefe de 
Personal de Montaje en PSA 
Peugeot-Citroën, que versó 
sobre la “Evolución de la per-
sona en la empresa”. A su tér-
mino, Joaquín Pereira y José 
García Costas impusieron 
las becas a los 53 alumnos 
de esta promoción. Ernesto 
González, en representación 
de sus compañeros, agrade-
ció la formación recibida e 
hizo una especial mención 
al profesor Manuel Lorenzo, 
que se encuentra convale-
ciente desde el mes de enero.
Beca de Honor

Todos los años es tradi-

ción en este acto imponer la 
Beca de Honor del Colegio 
a empresas que participan 
con Montecastelo en proyec-
tos de colaboración. En esta 
ocasión, se les impuso a Ben-
teler Automotive Vigo (repre-
sentada por Carlos Casal) y a 
CLH, Compañía Logística de 

Hidrocarburos (en la perso-
na de Alfonso Maza). Ambos 
agradecieron la distinción 
y alabaron al Colegio por la 
excelente preparación, tanto 
profesional como humana, 
con que salen los alumnos, 
y que trabajan ya en ambas 
empresas. 

CLH y Benteler Automotive recibieron la Beca de Honor



El jueves 12 de marzo cua-
tro cursos de Primaria realiza-
ron dos visitas culturales a la 
Escuela Naval de Marín (5º y 
6º de Primaria) y al Lago Cas-
tiñeiras (1º y 2º de Primaria).

Para los más pequeños, su 
recorrido por el bosque y las 
inmediaciones del lago fue 
toda una experiencia. Apren-
dieron a orientarse en la vege-
tación gracias al musgo, tuvie-
ron que identificar distintas 
especies de árboles del bos-
que y la variedad de subtipos 
de aves acuáticas: pitas de 
agua, pato rubio, lavanco real 
y garzas, entre otros. Aunque 
este año ningún alumno con-
siguió ver el cocodrilo, animal 
que siempre está presente en 
las visitas comandadas por el 
profesor Manuel Piñeiro, algu-
no llegó a vislumbrar a su cría.

Tras las lecciones, llegó el 
tiempo de los juegos, con el 
fútbol y nuevas incursiones 
por el bosque como activida-
des preferidas. La comida de 
“bocatas” sirvió para hacer re-
cuento de aventuras, y el viaje 
de regreso, para descansar de 

tanto ejercicio y aventuras.

 la escuela naval
5º y 6º visitaron la Escuela 

Naval de la Armada Española. 
Nada más llegar, empezaron 
por ver un documental sobre 
la historia de la Marina espa-
ñola. Luego recorrieron las 
instalaciones para conocer 
la vida cotidiana de los alum-
nos, y tuvieron una interesan-

te explicación de las constela-
ciones en el planetario de la 
Escuela, donde descubrieron 
la tradicional forma de nave-
gación nocturna, en tiempos 
en los que el radar y el GPS no 
existían.

La estancia en el simula-
dor de un barco, la visita del 
museo y varios de los buques 
atracados completaron esta 
interesante actividad.

elsms
noticias breves del mes

TERMINAN LOS CURSOS 
INTENSIVOS de padres

CARLOS SACO, UNA PROMESA   
EN EL JUDO GALLEGO

El viernes 13 de marzo se ce-
lebró la última sesión de los cua-
tro cursos intensivos de orienta-
ción familiar.

Con una participación de más 
de 70 familias, llegó el momen-
to del balance para los partici-
pantes en este valorado medio 
de formación. Las sesiones de 
trabajo por grupos han sido de 
lo más enriquecedor, al poner 
en práctica lo aprendido y re-
flexionar durante las sesiones 
teóricas. El método del caso, sin 
duda, ha sido apreciado como 
el mejor sistema de trabajo para 
ayudar a los padres en la educa-
ción de sus hijos, según la etapa 
evolutiva por la que atraviesan. 

La satisfacción de los partici-
pantes augura una participación 
cada año más numerosa.

El alumno Carlos Saco, de 
4º de ESO, consiguió el quinto 
puesto en el último Campeonato 
Gallego de Judo, en la catego-
ría Juvenil. Es un gran puesto 
teniendo en cuenta que la ca-
tegoría de Carlos es Cadete, es 
decir, que consiguió un quinto 
puesto compitiendo en un tor-
neo de una categoría superior. 
En el mes de abril se celebrará 
su competición. 

Carlos, de 15 años, se inició en 
el Judo en la actividad extraes-
colar del colegio.

Visitas culturales a la Escuela 
Naval y el Lago Castiñeiras

Ingenio en Arts para el Día del Padre
Este mes, los alumnos de 

Primaria tuvieron tarea de 
sobra para preparar el regalo 
del Día del Padre. Seguro que 
este 19 de marzo ilusionaron 
un año más a sus padres con 
sus artísticas elaboraciones.

Los alumnos de 1º y 2º de 
Primaria realizaron un porta-
papeles artístico con pinzas 
de madera, para colocar so-
bres y folios de una  manera 
elegante y sin extravío; los de 
3º  y 6º diseñaron un tarjetón 
con forma de barco,  en el que 
cada uno expresó los mejores 
deseos para celebrar el día 
del Padre.  En 4º y 5º los alum-
nos construyeron con pinzas 
de madera una mesa minús-
cula, muy lucida, con usos tan 
diversos como colocar una 
foto o servir de soporte para 
una planta.



Personalizar el inglés y el francés online
Basta teclear http://di-

dactia.wordpress.com 
y los alumnos de 1º a 4º ESO 
tienen a su disposición una 
página que recoge diferentes 
contenidos de las asignaturas 
de Inglés y Francés que están 
cursando, para ayudarles a 
preparar mejor las materias. 
La página es una iniciativa del 
profesor de Francés, Enrique 
Sánchez.

Accediendo al sitio, los 
alumnos pueden enterarse de 
algunos contenidos de los exá-
menes, consultar los trabajos 
voluntarios, descargar apun-
tes de las clases impartidas, 
preparar vocabulario de estos 
idiomas y trabajar diferentes 
ejercicios. Además, la página 
cuenta con un apartado audio-
visual para mejorar el apren-
dizaje del inglés y francés, y 

con una sección de gramática. 
En la misma web, los alumnos 
pueden dejar mensajes en el 
foro con sus dudas y pregun-
tas, que podrán responder 
otros compañeros o los profe-
sores.

Todo el contenido se com-
pleta con recursos externos 
como diccionarios, periódicos 
ingleses y franceses, páginas 
para aprender idiomas y una 
gran variedad de recursos di-
dácticos. Los alumnos, por su 
parte, han recibido muy bien 
la iniciativa y están partici-
pando de forma activa, tanto 
en los foros como en el uso de 
los recursos. Para ellos, esta 
nueva herramienta está supo-
niendo una forma nueva de 
trabajar la asignatura, con la 
ventaja de la libertad que otor-
ga el entorno web.

tics

1º de BAC gana el concurso de 
diseño de logotipos de Publicita-t

El equipo “Los Producto-
res”, de 1º de BAC, ha sido el 
vencedor de la final del con-
curso “Publicita-t”, organizado 
por la Escuela de Negocios 
Caixanova. Alberto Varela, Al-
berto Portela, Manuel Tuche y 
Camilio Trigo se enfrentaron 
con equipos de toda Galicia y 
Norte de Portugal en un con-

curso que consistía en diseñar 
un nombre y un logo para una 
empresa de lácteos. Los cua-
tro alumnos convencieron al 
jurado con la explicación del 
diseño, la elección de colores 
y tipografía, así como la conve-
niencia de un diseño moderno 
y con notable impacto visual.

¡Enhorabuena!

La Escuela de Negocios Caixanova promovió este concurso como parte de un estudio 
de marketing para promocionar una empresa. Participaron equipos de toda Galicia 
y del Norte de Portugal.

Easter Magazine 
para los alumnos 
de Primaria

Los Equipos Técnicos de In-
glés y Religión han editado una 
publicación para que los alum-
nos de Primaria trabajen esta 
Semana Santa. El contenido se 
basa en ejercicios de expresión, 
actividades  y juegos de vocabu-
lario en inglés en el ámbito de la 
Semana Santa.

Es la segunda vez que aparece 
una publicación de inglés para 
que los alumnos trabajen el idio-
ma en un periodo de vacacio-
nes, pues la experiencia resultó 
muy bien en la pasada edición. 
Los ejercicios se corresponden 
con distintos niveles de inglés, 
por cursos.
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ACTOS DE ABRIL’09
FECHA HORA ACTO
Viernes 3 Entrega de notas  a los alumnos de 

ESO y BAC.
Del 4 al 13 (ambos inclusive) Vacaciones de 

semana santa.
Miércoles 15 14:00 Retiro espiritual de antiguos alumnos 

de Montecastelo.
Jueves 16 15:00

20:00

Retiro espiritual para madres ( en Las 
Acacias).
Retiro espiritual para padres y profeso-
res de Montecastelo.

Sábado 18 12:00 Acto de Imposición de Becas a los 
alumnos de 2º BAC.

Martes 21 19:30 Acto de imposición de crucifijos a los 
alumnos de Primera Comunión.

Martes 28 20:00 Confirmaciones de los alumnos de 
Montecastelo.

Miércoles 29 12:00 Visita de los alumnos de Educación 
Infantil de Las Acacias.

Jueves 30 Festivo de libre elección.

Edita: 	 Colegio de Fomento Montecastelo
	 C/ Dr. Paz Pardo, s/n. 36214 VIGO

Web:	 www.colegiomontecastelo.com
E-mail:	 montecastelo@fomento.edu

La familia, lugar de la esperanza y 
primer agente de la educación

Córdoba acogió el XXXIV 
Congreso de las Federaciones 
de Asociaciones de Padres de 
Alumnos de los colegios de Fo-
mento (FAPACE), que se celebró 
entre el 5 el 7 de marzo en los co-
legios El Encinar y Ahlzahir.

Bajo el lema “Familia, el lugar 
de la esperanza”, el encuentro 
reunió a más de mil personas, la 
mayoría de ellos padres que via-
jaron desde todos los puntos de 
la geografía española

Durante la presentación del 
encuentro, el presidente de Fa-
pace, Lorenzo Dionis, destacó 
el papel activo de las familias 
en los centros de Fomento. “Hay 
una absoluta implicación de las 

familias y eso es algo que, hoy 
día, nos distingue de otros cen-
tros. Esto se debe a que entende-
mos que los hijos se educan en 
la familia y que la escuela es un 
complemento en ese proceso”, 
explicó.

En este sentido, el director ge-
neral de Fomento, Joan Curcó, 
dijo que uno de los rasgos carac-
terísticos de sus colegios es que 
están para ayudar a los padres. 
“Una de las quejas principales 
del profesorado de nuestro país 
es que no se sienten apoyados 
por las familias. Nosotros cree-
mos en el protagonismo activo 
de los padres”, añadió Curcó.

Las sesiones de trabajo del 

congreso contaron  con la confe-
rencia inaugural del catedrático 
de la Universidad de Navarra, 
Alejandro Llano, que habló so-
bre “El nuevo horizonte de la 
familia”.

También tuvo lugar un diálogo 
interdisciplinar en el que intervi-
nieron el médico Jesús Poveda, 
la periodista Paloma Gómez Bo-
rrero, el sacerdote Javier Láinez, 
la profesora Rosario Victoria  An-
día e Isabel Maldonado, técnica 
del Estado y madre de familia. 

Clausuró el congreso la De-
cana de la Facultad de Ciencias 
Económicas y Empresariales de 
la Universidad de Navarra, Reyes 
Calderón.

CUMPLEAÑOS DE ABRIL’09
MIÉRCOLES 1
ROBERTO CRESPO FERNÁNDEZ
ALEJANDRO SUÁREZ ROMERO

JUEVES 2
ALEJANDRO IGLESIAS JATO

SÁBADO 4
MIGUEL MEDELA FERNÁNDEZ

DOMINGO 5
VÍCTOR M. VILLAPÚN PUZAS

LUNES 6
XACOBE CARRERA DURÁN
LUIS CORTÉS DEQUIDT
HUGO PÉREZ MARTÍNEZ

MARTES 7
CARLOS M. FOLE MARTÍNEZ

MIÉRCOLES 8
HUGO FERNÁNDEZ CORES

JUEVES 9
JORGE CABALEIRO MÉNDEZ

VIERNES 10
ADRIÁN DACUÑA GARCÍA
MARTÍN VIDAL PARADA

DOMINGO 12
ÓSCAR COMESAÑA LORENZO

LUNES 13
DIEGO ALONSO CARRACEDO

MARTES 14
HUMBERTO ALONSO MORENZA
MARCOS ESTÉVEZ MARTÍNEZ
PABLO FARIÑAS PAZ
FCO. JAVIER VÁZQUEZ RODRÍGUEZ

MIÉRCOLES 15
JAIME NÚÑEZ DE PRADO FRANCO

JUEVES 16
JOSÉ ALBERTO ESTÉVEZ AÑEL

VIERNES 17
JAVIER ESTEBAN HERRERO

SÁBADO 18
JORGE DÍAZ CUENCA

DOMINGO 19
EMILIO JOSÉ ALONSO PORTO
PEDRO RIVAS PELLICER

LUNES 20
MIGUEL GONZÁLEZ AREAL

MIÉRCOLES 22
BRAIS CEDEIRA COMESAÑA
JOSÉ O. GONZÁLEZ GONZÁLEZ
LUIS MIGUEL RINCÓN FONTÁN
JULIO RINCÓN FONTÁN

JUEVES 23
CARLOS A. GÁNDARA MARCOTE

SÁBADO 25
DANNY RUIZ SEVES

DOMINGO 26
JULIO CÉSAR GONZÁLEZ PENELA
PEDRO PARCERO ARCOS
PEDRO RIVAS CIVIDANES

LUNES 27
PABLO E. VÁZQUEZ GALEA

MARTES 28
DIEGO PEREIRA GÓMEZ

MIÉRCOLES 29
CARLOS DOCAMPO CASAL
JAIME VARELA RAMOS

JUEVES 30
PABLO VÁZQUEZ GONZÁLEZ

El 34º Congreso de FAPACE se celebró en tierras andaluzas a donde acudieron 
familias de toda España para tratar sobre el papel del ámbito familiar en la educa-
ción. Un grupo de familias viguesas participaron en el Congreso.

MENÚS DEL COMEDOR DEL MES DE ABRIL’09

MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3

Lentejas
Tortilla con 
tomate
Fruta

Ensalada pasta
Lomo adobado 
con guarnición
Danonino

Empanadillas
Calamares con 
arroz
Fruta

SEMANA SANTA MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17

Del sábado 
4 al lunes 
13, ambos 
inclusive.

Sopa
Milanesa pollo 
con guarnición
Yogourt

Judías/huevo
Ternera guisa-
da con patatas
Fruta

Macarrones con 
tomate
Pizza 
Donut

Garbanzos 
Croquetas y 
empanadillas
Fruta

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

Sopa 
Filete con 
patatas
Fruta

Macarrones
Jamón asado 
con guarnición
Natillas

Patatas a lo pobre
Hamburguesa 
con guarnición
Fruta

Sopa
Lasaña 
Helado

Fabada
Tortilla con 
tomate
Fruta

LUNES 27 MARTES 28 MIÉRCOLES 29 JUEVES 30

Crema zanahoria
Ternera asada 
con guarnición
Fruta

Ensaladilla rusa
Pollo asado 
con guarnición
Danonino

Lentejas
Huevos con 
salchichas
Fruta

FESTIVO 
DE LIBRE 
ELECCIÓN


